 Digestiv Ads Actualitate Politic Business Sport Life Show Login Arhiva 20 Martie 2021 - Cum putem preveni aparitia tulburarilor digestive, care sunt extrem de neplacute Ritmul alert si haotic al vietii atrage multe obiceiuri nesanatoase: consumul de mancare fast-food in lipsa de timp pentru gatit, sedentarismul, mult stres acumulat pe parcursul zilei, automedicatia Acestea sunt cateva aspecte care influenteaza 09 Septembrie 2020 - Studiu: Pacientii vindecati de COVID-19 pot avea inca virusul in sistemul digestiv, chiar si in absenta simptomelor 02 Februarie 2020 - Noul coronavirus s-ar putea raspandi prin sistemul digestiv - experti chinezi 1 comentariu 17 Iunie 2018 - Exista o legatura stransa intre bolile digestive si sanatatea orala In ambele sensuri 4 comentarii 04 Aprilie 2018 - Cand apar bolile digestive sau biliare? Digestiv 17 Februarie 2016 - Tot mai multi bebelusi bolnavi: Peste 40 de copii cu infectii digestive, internati in Arges Un numar de 42 de copii sunt internati, miercuri, in spitalele din Arges cu infectii digestive si doi copii, care au fost transferati in Bucuresti, au fost confirmati cu rotavirus, a informat Directia de Sanatate Publica (DSP) Arges Un numar de 33 de copii sunt internati la Spitalul de Pediatrie Pitesti, iar 11 dintre acestia s-au prezentat in ultimele 24 de ore De asemenea, alti cinci copii sunt internati la Spitalul Judetean de Urgenta din Pitesti, trei la Spitalul Municipal Curtea de Arges si unul este internat la Spitalul Orasenesc Costesti 33 comentarii Alte articole despre: copii internati Arges , copii infectie digestiva Arges 20 Decembrie 2015 - Renuntarea la hrana traditionala a crescut numarul de cancere digestive Frecventa cancerelor digestive a crescut in ultimii ani, odata cu inlocuirea alimentatiei traditionale cu hrana moderna, specifica altor tari, spune profesorul Mircea Beuran, aratand ca o alta problema in Romania este lipsa unui program de screening pentru depistarea acestor boli "Viata moderna a adus cu ea si schimbarea stilului alimentar Dar organismul nu se obisnuieste peste noapte cu o noua alimentatie, mai condimentata, mai piperata, cu sosuri diverse sau altele, de aici si cresterea suferintelor digestive Alte articole despre: cancer digestiv cauze , cancer digestiv renuntare mancare traditionala 02 Mai 2015 - Importanta enzimelor digestive si mituri legate despre acestea Enzimele digestive ajuta organismul sa proceseze mancarea primita, sa o digere si sa trimita nutrientii catre sistemul circulator, pentru a hrani organele, glandele, celulele, tesuturile si creierul Cu toate acestea, poti sa mananci normal si sa vezi ca enzimele digestive nu reusesc sa transporte nutrientii catre sange, organe si celule De multe ori exact acei nutrienti fac diferenta si iti mentin corpul sanatos si sistemul imunitar puternic Cateva sfaturi pentru o buna digestie 1 comentariu Alte articole despre: Importanta enzimelor digestive , enzime sistem digestiv , enzime ajutor digestie 29 Decembrie 2014 - Remediul bunicii pentru o digestie mai buna Sunteti predispusi la balonare, aerofagie, arsuri pe stomac, digestie dificila sau senzatie de greata? Trebuie sa stiti ca exista remedii simple, naturale, care va pot scuti de multe ori de aceste tulburari digestive si ajuta sa aveti o digestie usoara Iata unul dintre ele, potrivit Grands-Meres Intr-un pahar cu 250 ml de apa calda, puneti o lingurita de bicarbonat de sodiu alimentar Amestecati cu o lingura Beti preparatul obtinut dupa fiecare masa copioasa sau cand simtiti ca intampinati probleme cu digestia Alte articole despre: digestie usoara , remedii naturale digestie , bicarbonat de sodiu 26 Decembrie 2014 - Ceaiuri care calmeaza neplacerile digestive dupa mesele imbelsugate Mai mult ca oricand, in timpul sarbatorilor, profitati de ceaiurile de plante, care aduc numeroase beneficii in cazul digestiei Pentru ficatul sensibil Senzatia de greata si pierderea poftei de mancare pot fi simptome ale unui ficat sensibil, informeaza Top Sante Mai ales dupa mesele imbelsugate, ficatul are nevoie de regasirea echilibrului In acest caz, sunt indicate ceaiul de tei si cel de rozmarin Cum se prepara: se pun trei batoane de scoarta de tei la un litru de apa Se fierbe la foc mic timp de 20 de minute Se scot batoanele, iar ceaiul se pune in termos, adaugandu-se putin suc de lamaie Se bea pe parcursul zilei, intr-o cura de 15-20 de zile Alte articole despre: remedii probleme digestive , plante bune digestie , plante arsuri stomac , ceaiuri indicate digestie , plante medicinale digestie 10 Martie 2014 - Sanatate la-ndemana cu dr A V Ditoiu: Cand se impune endoscopia digestiva superioara Endoscopia digestiva superioara este o manevra foarte utila in diagnosticul bolilor esofagului, stomacului si duodenului, desi nu este foarte placuta Ca orice investigatie, are si contraindicatii, asa ca ar trebui facuta doar atunci cand este necesara Ce investigheaza endoscopia digestiva superioara? Termenul de endoscopie digestiva cuprinde toate investigatiile care vizualizeaza mucoasa tubului digestiv - esofag, stomac, duoden, intestin subtire si colon Investigarea esofagului se numeste esofagoscopie, a stomacului - gastroscopie, a duodenului - duodenoscopie, a intestinului subtire - enteroscopie, iar cea a colonului -colonoscopie, explica pentru Ziare com dr Alecse Valerian Ditoiu Alte articole despre: Cand se impune endoscopia digestiva superioara , simptome digestive endoscopia medic , dr Alebse Valerian Ditoiu Fundeni , endoscopia digestiva superioara Alecse Valerian Ditoiu , endoscopie digestiva superioara situatii , boli investigate endoscopie digestiva superioara 05 Mai 2013 - Paste la spital: 5 tentative de suicid, zeci de apeluri pentru probleme digestive Cinci tentative de suicid si peste 100 de apeluri pentru probleme digestive au fost inregistrate de Serviciul de Ambulanta Bucuresti-Ilfov (SABI) in ultimele 24 de ore, a declarat duminica, managerul SABI, dr Alis Grasu Echipajele SABI au mai fost chemate pentru 21 de cazuri de lesin in strada, majoritatea produse in apropierea lacasurilor de cult, in noaptea de Inviere, a mai precizat dr Grasu De asemenea, au fost inregistrate aproximativ 150 de solicitari pentru persoane cu probleme cardiovasculare si sapte in urma unor accidente auto Alte articole despre: Paste sinucideri , Paste probleme digestive mancare 17 Martie 2013 - Mananca prune uscate pentru o digestie buna si oase sanatoase Obiceiul de a pune toamna prune la uscat, este foarte vechi, iar cei care-l practicau demult si-l practica si azi, in special lumea de la tara, cunosteau foarte bine efectele benefice ale consumului de prune uscate Cercetarile moderne efectuate in laboratoare n-au facut decat sa confirme ca prunele uscate sunt un aliment delicios cand inca fructele proaspete nu au aparut pe piata, dar si un medicament de nadejde in caz de nevoie Prunele uscate sunt o sursa bogata de vitamine - A, C si grupul B, si minerale, precum calciu, magneziu, potasiu, seleniu si fier De asemenea, prunele uscate ofera organismului o buna doza de fibre care potolesc foamea si o amana pentru mai multe ore 4 comentarii Alte articole despre: fructele toamnei prunele , prune uscate beneficii , prune uscate digestie buna 18 Februarie 2013 - Reader's Digest a intrat in insolventa Revista Reader's Digest, fondata in urma cu 91 de ani, a intrat in faliment, din cauza unei datorii de 465 de milioane de dolari Compania RDA Holding, care detine revista, a anuntat ca, in urma procesului de restructurare, se va concentra pe piata nord americana si pe media online, avand in vedere ca si consumatorii renunta la revistele tiparite, relateaza Bloomberg Reader's Digest, infiintata de DeWitt si Lila Wallace, a fost listata pe bursa in 1990 Un grup de investitii, in frunte cu Ripplewood Holdings, a cumparat-o in 2007, pentru 1,6 miliarde de dolari, asumandu-si plata unor datorii de 800 de milioane de dolari Alte articole despre: Readers Digest insolventa , datorii Readers Digest 23 Decembrie 2012 - Plante pentru o digestie usoara Mai ales la Sarbatori, romanului ii place sa manance mult si de la lacomie si exces se ajunge la tulburari digestive si uneori chiar si prin cabinetele spitalului de urgenta Mananca ponderat, nu fi lacom, nu te grabi sa consumi tot ce ai pregatit intr-o singura zi Daca ai respectat perioada postului, ajuta organismul sa se readapteze incet la produsele de origine animala Pentru orice eventualitate e bine sa ai in casa cateva plante de-ale noastre, romanesti, care-ti pot fi de un real folos Coaja de stejar te poate ajuta in caz de diaree, care poate fi provocata de bacteriile prezente intr-un aliment, intoleranta la un anumit aliment, dar si de o raceala la burta 3 comentarii Alte articole despre: plante digestie usoara , remedii naturale digestie 14 Decembrie 2012 - Cele mai bune, cele mai rele alimente pentru digestie Digestia este unul dintre cele mai complexe procese care au loc in organism Pentru ca mancam de cele mai multe ori alimente nepotrivite, mult prea procesate, pentru ca mancam prea mult, ca efect ne lovim des de probleme de digestie Asa se face ca este bine sa cunosti care sunt cele mai bune si cele mai rele alimente pentru digestie Din lista cu cele mai rele alimente pentru digestie face parte carnea grasa si cea prajita Acestea produc exces de suc gastric si implicit arsuri si dificultati de tranzit intestinal, scrie health com 5 comentarii Alte articole despre: alimente digestie sanatoasa , alimentatie sanatoasa , alimente bune digestie , alimente rele digestie 17 August 2012 - Prunele asigura o digestie sanatoasa si detoxifica organismul Pentru ca deja a inceput sezonul prunelor, trebuie sa stiti ca specialistii recomanda o cura de opt-zece prune proaspete, dimineata, inainte de micul dejun, mai ales persoanelor care sufera de constipatie Prunele proaspete stimuleaza si regleaza tranzitul intestinal, avand proprietati laxative si depurative De asemenea, stimuleaza ficatul si ajuta la detoxifierea organismului si sunt bune impotriva starilor febrile si a inflamatiilor Prunele au in compozitia lor vitamina A, B si C, sulf, fosfor, mangan, magneziu, sodiu si mai ales potasiu, 300 de mg la suta de grame de fructe proaspete 1 comentariu Alte articole despre: prune beneficii sanatate , prune laxatv natural , prune cura slabire , prune digestie 02 Decembrie 2011 - Trateaza afectiunile digestive cu leustean Din ce in ce mai multe persoane sufera de afectiuni digestive din cauza alimentatiei, stresului, poluarii si nu numai De obicei, acestea fug imediat la dulapul cu medicamente cand au cate o durere In loc sa o faci si tu, gandeste-te sa tratezi aceste probleme cu leustean In mod regulat acesta este folosit in ciorbe sau salate, insa daca vei consuma cateva frunze inainte de masa, te va ajuta enorm de mult cu digestia, arata eHow Totusi, nu exagera cu aceasta planta pentru a nu strica gustul altor alimente pe care urmeaza sa le consumi Alte articole despre: leustean balonare , leustean afectiuni digestive 04 Septembrie 2011 - Sfaturi pentru o buna digestie O digestie buna este extrem de importanta pentru o viata sanatoasa si plina de vitalitate Problemele de acest gen trec de obicei neobservate, caci lumea are impresia ca nu sunt foarte serioase Simptome precum gazele, diareea, indigestia, sindromul intestinului iritabil sau constipatia au efecte negative asupra intregului organism si trebuie descoperita cauza Iata ce trebuie sa stii, potrivit Third Age, daca vrei sa fii in ordine: Lamaile: cel mai bun sfat pentru o buna digestie este sa consumi dimineata, pe stomacul gol, sucul de la o lamaie stoarsa, impreuna cu un pahar de apa Astfel iti vei curata stomacul si vei elimina excesul de acid Alte articole despre: digestie buna sfaturi , digestie remedii naturale , digestie imbunatatire , probleme digestive 28 Iulie 2011 - Sfaturi pentru o digestie mai buna Multe dintre problemele digestive apar la oamenii sanatosi Din cauza ca nu sufera de alte probleme grave de sanatate, ei lasa aceste simptome minore netratate, considerand ca vor trece de la sine Diareea, balonarea, constipatia, sensibilitatea la anumite alimente, indigestia, sindromul intestinului iritabil si multe afectiuni sunt considerate de unii ca facand parte din viata, fara sa isi dea seama ca pe termen lung ele pot afecta sanatatea generala a organismului Iata cateva obiceiuri care, potrivit Reader's Digest, odata respectate, vor duce la o imbunatatire considerabila a digestiei: Alte articole despre: sfaturi digestie buna , trucuri digestie buna , digestie usoara , digestie buna sanatate Top stiri din Life Show Horoscop zilnic Luni, 13 decembrie Bancul zilei: Începe-ți dimineața zâmbind cu Ziare com! Anamaria Prodan a fost cu Botezatu la finala din Formula 1 și a pariat o sumă imensă pe Lewis Hamilton "E nebună" VIDEO Un savant american anunță catastrofa globală: Începe extincția în masă pe Pământ Cele mai ciudate joburi care chiar există Cât câștigă o domnișoară de onoare profesionistă Cele mai spectaculoase târguri de Crăciun pe care le poţi vizita în Europa, în funcţie de restricţii VIDEO Toate stirile din Life Show Ads Top 3 știri din presa centrală Click Libertatea Cancan Descopera ro Ziare com Daily Mail Bild Diez Minutos People Gossip Cop Toate publicatiile Horoscop zilnic Luni, 13 decembrie Astrele au pregătit noi provocări pentru zodii, unele fiind mai norocoase, iar altele mai puțin Toate previziunile despre dragoste, bani sau Bancul zilei: Începe-ți dimineața zâmbind cu Ziare com! – Arde, arde! Veniți repede! strigă o blondă la telefon – Și cum ajungem la locul incendiului? – Nu mai aveți mașinile alea mari și Anamaria Prodan a fost cu Botezatu la finala din Formula 1 și a pariat o sumă imensă pe Lewis Hamilton "E nebună" VIDEO Anamaria Prodan a fost prezentă la ultima cursă din Formula 1, de la Abu Dhabi Impresara nu a fost singură, ci împreună cu Cătălin Pentru a putea vizualiza primele 3 stiri din Presa Centrala trebuie sa aveti JavaSript-ul activat ! Ads Cele mai ciudate Cele mai citite Cele mai comentate Un savant american anunță catastrofa globală: Începe extincția în masă pe Pământ Imagini neobișnuite filmate de un pilot de avion: 12 OZN-uri zburând deasupra Oceanului Pacific VIDEO Descoperirea care a uluit lumea științifică: Animalul ce își regenerează capul după decapitare VIDEO Structură misterioasă pe fața nevăzută a Lunii: Descoperire făcută de roverul din China VIDEO Fenomenul ce a aruncat Antarctica în întuneric, doar două minute: Cum au plătit pasionații 40 000 de dolari să-l vadă VIDEO Misterioasa cutie neagră a Pământului, pentru sfârșitul lumii: Monolitul indestructibil unicat apărut pe planeta noastră VIDEO Un faimos fizician britanic trimite un avertisment lumii: ”Sfârșitul timpului este inevitabil” VIDEO Fenomen astronomic invizibil observat pentru prima dată în istorie Ar putea schimba legile fizicii VIDEO Misterul orașului subacvatic din Japonia, nedescifrat: O civilizație avansată pierdută în istorie VIDEO Unde sunt extratereștrii: Astronomii au identificat locul unde s-ar putea ascunde VIDEO Leonard Doroftei e "pierdut" în Canada: "O să regret toată viața că am venit aici" Din „idioții” Europei, România a ajuns singura țară din Uniunea Europeană fără risc epidemiologic Mesaje sexuale între Irina, fosta iubită a lui Dragnea, și presupusul amant! Cum îl "traducea" pe fostul șef PSD Fenomen șocant detectat de NASA Obiecte gigantice descoperite în oceane, fatale pentru viața oamenilor VIDEO Codruța Kovesi a câștigat la CSM contra lui Tudorel Toader La mijloc, argumentul folosit de fostul ministru ca s-o demită din fruntea DNA Cum l-ar fi făcut Irina Tănase de bani pe Liviu Dragnea ca să-i dea presupusului amant Mesaje incendiare între cei doi Un savant american anunță catastrofa globală: Începe extincția în masă pe Pământ Discuții între bucătăresele de la creșele groazei: “Copiii nu vedeau carne în ciorbă, le dădeau doar paste fără brânză” Umilință pentru Anamaria Prodan! Reghecampf și Corina Caciuc, ședință foto de sărbători: "Cât de frumos ești!" FOTO Hotelul Intercontinental din București își schimbă numele Dispare unul dintre cele mai cunoscute simboluri ale Capitalei Din „idioții” Europei, România a ajuns singura țară din Uniunea Europeană fără risc epidemiologic Cum şi-a distrus Polonia şansa de a obţine miliarde de euro de la UE în fonduri de redresare ANALIZĂ Reuters Prima mutare a lui Vasile Dîncu în fruntea MApN Ce avioane vrea să cumpere, cu o investiție de peste 350 de milioane de euro O invazie rusă în Ucraina ar declanșa o criză majoră de securitate în Europa Cum ar putea acționa SUA ? IPS Teodosie, noi declaraţii false despre imunizarea anti-COVID: „Numai cei ce s-au vaccinat au murit, iar cei care nu s-au vaccinat nu au murit” UPDATE: Consilierul de stat din cabinetul Ciucă acuzat de "un antisemitism înfiorător" a demisionat Cum a comentat Liviu Dragnea mesajele intime între iubita Irina și amant: ”E sub demnitatea mea de bărbat!” Festival de miștouri la postarea lui Iohannis despre corupție „Să îi dați print la comentarii să vadă care-i atmosfera de Crăciun” Formatul B9: Iohannis i-a cerut lui Joe Biden creşterea prezenţei NATO în România, pentru a ”răspunde provocărilor Rusiei” Câte medicamente primește un bolnav COVID internat la ATI Imaginea virală cu tratamentul pentru o zi pentru un pacient Horoscop Curs valutar Colaboratori Aplicatie mobil Fara reclama Personalitati Meteo Trafic Sondaje TV Ziare com Widget Ziare com Blog Actualitate Politic Business Sport Life Show Pentru a putea vizualiza cele mai recente fisiere video trebuie sa aveti JavaSript-ul activat ! Ads Urmărește-ne pe: horoscop zilnic Grecia Viata sanatoasa Life style Shopping Weekend Vacante Magazin Vedete Muzica Funny Jocuri Horoscop Sex Marius Manole benone sinulescu Alec Baldwin Alexandra Stan Brigitte Pastramă Jean-Claude Van Damme Vlăduța Lupău Andreea Raicu Florin Calinescu Anamaria Prodan Florin Piersic Andreea Marin Teo Trandafir Inna Loredana Groza Angelina Jolie Brad Pitt George Clooney Rihanna Madonna Oprah Draga Olteanu Matei Abonare breaking news Toggle Abonare la stiri din Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Dark mode Toggle Mareste fontul Comunitate Platforma pentru solutionarea litigiilor Sitemap Termeni si conditii Politica de confidentialitate Politica de cookie Setari confidentialitate Contact Urmareste-ne pe: Aboneaza-te la notificarile Ziare com: Breaking News Toggle Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Nu multumesc! Ok, ma abonez! Pentru a va abona la notificarile Ziare Com apasati butonul de sus Allow sau Permite &times; Orase selectate: Selecteaza si alte orase de mai jos Inchide Salveaza &times; Login Username: Parola: Mi-am uitat parola Creeaza cont 